
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

«ПРОБЛЕМА ПРИВЯЗАННОСТИ В ДЕТСКО-РОДИТЕЛЬСКИХ ОТНОШЕНИЯХ. 

МЕТОДЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ» 

 

 

Вид образования: дополнительное профессиональное образование (повышение квалификации). 

 

Цель: совершенствование и (или) получение новой компетенции, необходимой для 

профессиональной деятельности, и (или) повышение профессионального уровня в рамках 

имеющейся квалификации. 

 

Категория слушателей: специалисты со средним и высшим профессиональным образованием. 

 

Форма обучения: очная, дневная. 

 

В результате обучения участники усовершенствуют или получат следующие профессиональные 

и личностные компетенции: 

 изучат основы «теории привязанности; 

 освоят специфику психокоррекционной работы с детьми и взрослыми, имеющими 

нарушения привязанности; 

 получат опыт личного участия в данном тренинге. 

 

Учебно-тематический план: 

 
Наименование дисциплины Всего  

(акад.ч) 

В том числе Форма контроля 

лекции (акад.ч.) практика (акад.ч.) 

Проблема привязанности в детско-

родительских отношениях. 

Методы психологической 

коррекции 

 

 

24 8  16 Супервизия 

 

Календарный учебный график: 

 
объем 

ОП 

(кол-во 

ак.ч.) 

период ОД 

(кол-во 

учебных 

дней) 

даты начала 

и 

окончания 

ОД 

время начала и 

окончания ОД 

(чч.мм) 

ЕОН 

(кол-во 

ак.ч.) 

ЕНОН 

(кол-во 

ак.ч.) 

кол-во 

выходных 

дней 

срок и форма 

ИОМ 

24 3 дд.мм.гг 

начала 

программы 

– дд.мм.гг 

окончания 

программы 

1 день  

              11:00 – 12:30 

              12:40 – 14:10 

   обед   14:10 – 14:50 

              14:50 – 16:20 

              16:30 – 18:00 

Все остальные дни  
              10:00 – 11:30 

              11:40 – 13:10 

8 24 0 дд.мм.гг, 

супервизия 



     обед 13:10 -  13:50 

              13:50 – 15:20 

              15:30 – 17:00 

 

ОП – образовательная программа 

ОД – образовательная деятельность 

ЕОН – ежедневная образовательная нагрузка 

ЕНОН – еженедельная образовательная нагрузка 

ИОМ – итоговое оценочное мероприятие 

 

Учебная программа: 

 «Теории привязанности» от Конрада Лоренца до Мэри Солтер-Эйнсворт. 

 «Позиция заботливой альфы» Гордона Ньюфелда как источник гармоничного воспитания. 

 Типы привязанности, их взаимосвязь с поведением и эмоциональностью родителей. 

 Методы диагностики нарушений привязанности (проективные методы, интервьюирование, 

опрос). 

 Методы психокоррекционной работы с детьми и взрослыми с нарушениями привязанности 

(проективный, игровой, метод телесно-ориентированной терапии, метод визуализации). 

Формы работы: мини лекции, практические упражнения, разбор случаев из практики, 

демонстрационные сессии, просмотр и обсуждение видеоматериалов. 

 

 

 


