
 

 

 

Как вырастить из ребенка успешного взрослого? Инструменты эффективного 

родителя. 

 
Вид образования: дополнительное профессиональное образование (повышение квалификации). 

 

Цель: совершенствование и (или) получение новой компетенции, необходимой для 

профессиональной деятельности, и (или) повышение профессионального уровня в рамках 

имеющейся квалификации. 

 

Категория слушателей: специалисты со средним и высшим профессиональным образованием 

(педагогическое психологическое, социально-педагогическое). 

 

Форма обучения: дистанционная. 

 

В результате обучения участники усовершенствуют или получат следующие 

профессиональные и личностные компетенции: 

 мотивировать ребенка на максимальные достижения; 

 воспитывать в нем ответственность за собственную жизнь; 

 достойно выходить из разного рода «воспитательных тупиков»; 

 адекватно, без эмоциональных срывов, реагировать на временные 

ошибки и неудачи. 

 

Учебно-тематический план: 

 
Наименование дисциплины Всего  

(акад.ч) 

В том числе Форма контроля 

лекции (акад.ч.) практика (акад.ч.) 

Как вырастить из ребенка 

успешного взрослого? 

Инструменты эффективного 

родителя. 

16 5 11 Супервизия 

 

Календарный учебный график: 

 
объем 

ОП 

(кол-во 

ак.ч.) 

период ОД 

(кол-во 

учебных 

дней) 

даты начала 

и 

окончания 

ОД 

время начала и 

окончания ОД 

(чч.мм) 

ЕОН 

(кол-во 

ак.ч.) 

ЕНОН 

(кол-во 

ак.ч.) 

кол-во 

выходных 

дней 

срок и форма 

ИОМ 

16 2 дд.мм.гг 

начала 

программы 

– дд.мм.гг 

окончания 

программы 

Все дни 

              10:00 – 11:20 

              11:30 – 13:00 

или  

              10:30 – 11:50 

              12:00 – 13:30 

или 

               14:30 – 15:50 

               16:00 – 17:30 

8 16 0 дд.мм.гг, 

супервизия 

 

ОП – образовательная программа 



 

ОД – образовательная деятельность 

ЕОН – ежедневная образовательная нагрузка 

ЕНОН – еженедельная образовательная нагрузка 

ИОМ – итоговое оценочное мероприятие 

 

Учебная программа: 

 Эффективная и неэффективная система воспитания. В чем отличие? 

 Откуда берутся аутсайдеры или, от чего зависит успех в жизни. 

 Учимся договариваться с ребенком в любой ситуации.  

 Помогаем ребенку определить свою жизненную стратегию. 

 Передаем ему авторство над собственной жизнью. 

 Создаем устойчивую мотивацию на обучение. 

 Учимся контролировать свои эмоции, несмотря ни на что. 

 

Формы работы: мини-лекции, веб-презентации, демонстрация техник, практические упражнения. 


